
PORADNIE I PRACOWNIE  

 
I. PORADNIA OGÓLNA POZ 
Lek. med. A. Wójcik – parter pokój nr 11 

Dni tygodnia  Praca w   poradni Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Poniedziałek  10.00  13.00 13.00 14.00 

          

Wtorek  13.00 16.00 16.00 18.00 

          

Środa 8.00 12.00 12.00 13.00 

          

Czwartek 8.00 12.00 12.00 13.00 

          

Piątek  8.00 12.00 12.00 13.00 

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 
 

Lek. med. spec. chorób wewnętrznych i diabetologii  A. Foltyn – I piętro pokój nr 126 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Poniedziałek   7.00  12.00     

          

Wtorek   11.15  14.00  14.00  15.00 

          

Środa  11.15  13.00  13.00  15.00 

          

Czwartek  11.00  13.00  13.00  14.35 

          

Piątek   11.15  14.00     

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lek. med. J. Jabłoński  - parter pokój nr 11 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Środa 13.00   17.00  17.00 18.00 

          

Piątek   14.00  17.00  17.00  18.00 

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 
 

Lek. med. K. Hagar – parter pokój nr 11 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Poniedziałek 13.00  16.00  17.00 18.00 

          

Czwartek  14.00  17.00  17.00  18.00 

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 
 

Lek. med. M. Ślęzak – parter pokój nr 17  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Wtorek  8.00   12.00 

      

Czwartek  9.00  12.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 
 

II. PORADNIA DLA DZIECI POZ 
Lek med. D. Kaim Hagar  - parter pokój nr 18, pokój nr 20 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Poniedziałek  15.00  17.30  17.30  18.00 

          

Środa  15.00  17.30  17.30  18.00 

          

Piątek   7.30  9.30  9.30  10.00 

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 
 

 

 



Lek med. A. Pietrzak Świeboda – parter pokój nr 18, pokój nr 20 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Poniedziałek  8.00  11.00  11.00  14.00 

          

Środa  11.00  14.00     

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 
Lek med. G. Jowsa – parter pokój nr 18, pokój nr 20 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  Wizyty  domowe 

  od do  od do 

Poniedziałek  16.30  17.30     

          

Wtorek  9.30  13.00  13.00  14.00 

          

Środa  13.15  14.15     

          

Czwartek  10.00  13.00  13.00  14.00 

          

Piątek   16.30  18.00     

          

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 
 

Lek med. A. Jadowska – parter pokój nr 18, pokój nr 20 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Czwartek  16.00  18.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. GABINET PIELĘGNIARKI 

ŚRODOWISKOWO - RODZINNEJ  
Parter, pokój nr 17 

Zgłoszenia proszę składać od poniedziałku do piątku od 8:00 do 15:00 pod numerem telefonu: 

34/314 50 12 lub 730 052 747 

 

 

 

IV. GABINET POŁOŻNEJ ŚRODOWISKOWO 

RODZINNEJ  
Pierwsze piętro, pokój nr 120 

Zgłoszenia proszę składać od poniedziałku do piątku od 8:00 do 15:00 pod numerem telefonu: 

34/314 50 12 lub 730 052 747 

 

V. PUNKT SZCZEPIEŃ 
Parter, pokój nr 21 

telefon: 34/314 50 12 lub 730 052 747 

 

VI. GABINET HIGIENY SZKOLNEJ  
Przy Szkole Podstawowej w Kuźnicy Starej nr 34 czynny: piątek 8:00 – 12:00 

Przy Szkole Podstawowej Jastrząb przy ul. Mickiewicza 1 czynny: czwartek 9:00 – 13:00 

Przy Szkole Podstawowej w Poraju przy ul. Górniczej 18 czynny:  

poniedziałek, środa 7:00 – 11:00 

Przy Szkole Podstawowej w Choroniu przy ul. Szkolnej 9 czynny: wtorek 9:00 – 13:00 

Przy Gimnazjum w Poraju przy ul. Górniczej 18 czynny:  

poniedziałek, środa 11:00 – 15:00 

 

VII. GABINET DIAGNOSTYCZNO- ZABIEGOWY  
Parter, pokój nr 5 

Czynny od poniedziałku do piątku od 8:00 do 18:00  

numer telefonu: 34/314 50 12 lub 730 052 747 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIII. PORADNIA CHIRURGII OGÓLNEJ  
Lek med. P. Jaros  - parter pokój nr 9  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek  7.00  11.00 

      

   Czwartek  11.00  15.00 

      

Sobota  12.00  18.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

IX. PORADNIA GINEKOLOGICZNO – 

POŁOŻNICZA  
Dr n. med. M. Grabska – Wnęk -  I piętro pokój nr 120  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek  7.00  14.00 

      

Czwartek  10.00  16.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 
Lek. med. R. Olejnik -  I piętro pokój nr 120 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Wtorek   16.00  20.00 

      

Czwartek  16.00  20.00 

      

Piątek  16.00  20.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

 

 

 



X. PORADNIA OKULISTYCZNA  
Lek. med. M. Rychta – I piętro pokój nr 128 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek    15.00  19.00 

      

Środa   8.00  15.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 
Lek. med. I. Stępniak - Pojda – I piętro pokój nr 128 

 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Wtorek     7.00  12.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

XI. PORADNIA DIABETOLOGICZNA 
Lek med. spec. chorób wewnętrznych i diabetologii  A. Foltyn – I piętro pokój nr 112 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek  12.00 14.35 

  
 

  

Wtorek  15.00 19.00 

      

Środa 15.00 19.00 

      

Czwartek 7.00 11.00 

      

Piątek  14.00 18.30 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

 

 

 

 

 



XII. PORADNIA NEUROLOGICZNA  
Lek. med. M. Dobrakowska – Połać - I  piętro pokój nr 107  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

 Wtorek  9.00 14.00 

      

Czwartek  8.00 11.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 
Lek. med. M. Galewicz - I  piętro pokój nr 107  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  
 
Poniedziałek 14.00 19.00 

      

Sobota 8.00 13.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

XIII. PORADNIA KARDIOLOGICZNA 
Lek med. K. Fiutek – Jędruszek – parter pokój nr 28  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek  12.00  18.00 

      

Wtorek  10.00  18.00 

      

Środa  8.00  13.00 

      

Czwartek  10.00 18.00 

      

Piątek   7.30  11.00 

      

Sobota  8.00  16.00 

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

 

 

 

 



Lek med. E. Szefert Gęsikowska – parter pokój nr 28  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek  7.30  12.00 

      

Środa  8.00  12.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 
Lek med. W. Czapla – parter pokój nr 28  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Czwartek  16.00  18.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 
Lek med. J. Kret – parter pokój nr 28  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Środa   12.00  20.00 

      

Piątek  11.00  15.00 

      

TEL: 34 314 50 12  

TEL: 730-052-747 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XIV. GABINET REHABILITACJI   
Pierwsze Piętro przyjmują : 

Mgr  Elwira Marut  

Tech.  Aleksandra Surowiec  

 

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Poniedziałek  8.00  13.00 

      

Wtorek  13.00  18.00 

      

Środa  8.00  13.00 

      

Czwartek  13.00 18.00 

      

Piątek   8.00  13.00 

      

 

 

XV. PORADNIA UROLOGICZNA –  
poza kontraktem NFZ 
Lek med. K. Majcherczyk – parter pokój nr 10  

Dni tygodnia  Praca  w poradni  

  od do  

Piątek  16.00  20.00 

      

  

 

XVI. GABINET DIETETYKA - 
- Parter, pokój nr 17 

Zgłoszenia proszę składać pod numerem telefonu: 34/314 50 12 lub 730 052 747 

 

XVII. PRACOWNIA BADAŃ NACZYNIOWYCH  
Parter, pokój nr 10 

Wykonuje badania w zakresie:  

- USG tętnic i żył szyjnych, 

- USG tętnic i żył kończyn dolnych, 

- USG jamy brzusznej, 

- USG tarczycy. 

Przyjmują:  

lek. med. Klaudyna Szlachta, 

lek. med. Krzysztof  Stanior 

Harmonogram dostępny w rejestracji, numer telefonu: 34/314 50 12 lub 730 052 747 
 



 

 

 

 

 


